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Ze svéta

Barevna podivana Moderni vézaky z betonu a skla v Batumi pomalu vytlacuiji staré budovy. Vystavba pfitom neni zdaleka u konce, narazit na stavenisté uprostred mésta neni ni¢im vyjimeénym. Foto: archiv

Las Vegas Vychodu
laka turisty i byznys

Gruzinské Batumi vsadilo na
hazard a zahranic¢ni investice.

Jelizaveta Stivova
zvlastni zpravodajka
MF DNES v Gruzii

as Vegas Vychodu, asijské

Monte Carlo a prekotné ros-

touci turistickd destinace.

Takovou poveést si vyslouzi-

lo druhé nejvétsi gruzinské
mésto Batumi. Metropole gruzin-
ské autonomni republiky AdzZarie a
oblibené cernomorské stredisko
pred nékolika lety vsadilo na zahra-
ni¢ni investice a turismus a to se vy-
platilo.

Zatimco po rozpadu Sovétského
svazu zustaval pristav Batumi dalsi
desitku let ,jen“ vyznamnym do-
pravnim uzlem a je$té na pocatku ti-
sicileti se vyrovnaval s turbulentni
minulosti, dnes je z mésta nejen ob-
libena turisticka destinace, ale také
gruzinské obchodni centrum, které
laka investory z celého svéta.

Jeho podoba je pritom vysledkem
zejména poslednich deseti let pre-
kotné vystavby, kterou zpomalila,
nikoliv v§ak tiplné zastavila, jen ko-
ronavirova pandemie.

Je to presné to mésto, kde pri toul-
kach tizkymi pravouthlymi ulickami
mezi historickymi obytnymi domy

znicehonic narazim na extravagant-
ni vyskovou budovu, luxusni hotel
¢i kasino. To, Ze jde o moderni ev-
ropské meésto, pak dokresluje pre-
devS§im panoramaticky pohled na
palmami lemovany sedmikilomet-
rovy bulvar u plaze, ktery tvori kro-
mé rady patrovych budov také tre-
ba ruské kolo, kovova Véz abecedy,
jejiz konstrukce ma pripominat
dvojitou Sroubovici DNA s obffi stfi-
brnou kouli na vrcholu, kam si mi-
mochodem miiZete zajit do restau-
race, nebo osmimetrova pohybliva
socha muze a Zeny, které maji sym-
bolizovat vé¢nou lasku a pochope-
ni mezi narody.

Kasina, more, hory, jidlo...
Povést mésta kasin a hazardni zaba-
vy neni nijak prehnana. Milovnici
gamblingu, pokud nechtéji, nemusi
ani opustit hotel. V tom nasem staci-
lo sjet z dvanactého patra do druhé-
ho a dvere k ruleté i automatiim
jsou otevieny. Jak mi vysvétlila nase
pravodkyné Salome, svou vlastni
hernu ma témeér kazdy hotel v Batu-
mi. Komu ani ta nestaci, maze vyra-
zit do jednoho z rady luxusnich ka-
sin ve mésté. Na drobné herni auto-
maty vSeho druhu jsem ale narazila
i pri toulkich bulvarem u plaze.

Podpora Ukrajiné | pfes mnozstvi turistd z Ruska vyjadiuje podporu Ukraji-

né mnozstvi ukrajinskych vlajek v ulicich Batumi. Foto: Jelizaveta Stivova

Sazka na gambling tu dava smysl.
Laka totiz predevsim turisty z okol-
nich statd, ve kterych jsou kasina
zakazana, a to predevsim z Turec-
ka, franu, AzerbajdZanu nebo i Izra-
ele. Neni to ale jediny druh zabavy,
ktery oblast plna kontrastti nabizi.

Jeho poloha a piijemné klima do-
voluji totiz méstu provozovat prak-
ticky kazdy druh turismu, na jaky si
Clovék vzpomene - od slunéni u
more pres horskou turistiku po vy-

lety po pamatkach ¢i do vinaren s
tradic¢ni gastronomii. Mésto z jedné
strany obklopuje more, z druhé
pak hory.

Letni sezona zacina v Adzarii uz v
kvétnu, koupat se v cernomorském
letovisku pritom da aZ do konce 1ij-
na. Teplota vody tu na zac¢atku pod-
zimu dosahuje 25 az 28 stupnt. V
listopadu si pak turisté mohou uzi-
vat babiho léta, které trva az do Va-
noc, a az po Novém roce pak pricha-

zi zima. I'ta je ale u pobrezi mirnéjsi
a spiSe destiva, za mrazy si pak
musi turista vyrazit do hor.

Gruzie se regulovat turismus ni-
jak nesnazi, diky nému totiz kazdo-
rocné a stabilné roste i HDP. Zemé
je proto k zahrani¢nim hostim vel-
mi benevolentni a otevira se jim,
jak nejvice mize - koronavirova
omezeni letos zrusila Gplné a s drti-
vou vétSinou statll ma bezvizovy
styk. To plati napriklad i pro Rus-
ko, s nimz nema zejména od ruské
invaze do Gruzie v roce 2008 nej-
lepsi vztahy.

Vstup Rustim do zemé presto vla-
da neztizila ani po ruském titoku na
Ukrajinu.

Jak ukazuji statistiky, pravé Ruso-
vé se letos zaslouzili o bohatou tu-
ristickou sezonu v Batumi, které
pres léto zistavalo jednou z mala
zahrani¢nich destinaci, kam mohli
jednoduse vyrazit k mori.

Gruzinci jsou vii¢i Rusiim ted, pre-
devsim po migrac¢ni viné v souvis-
losti s mobilizaci ruské armady,
obezretnéjsi. Uvédomuyji si ale, ze
prinaseji prijmy, a ¢ast argumentu-
je tim, Ze obycejni lidé nemaji s rezi-
mem Vladimira Putina nic spolec-
ného, a proto neni nutné hranice
zavirat.

Podpora a souznéni s Ukrajinou
je ale v ulicich Batumi patrna, ne-
vS§imnout si ukrajinskych vlajek,
které tu visely témér na kazdém
rohu, bylo prakticky nemozné.

Turbulentni minulost a nestabilni
soused nicméné vytvareji ¢asto myl-
nou predstavu o nebezpecnosti
Gruzie pro zahranic¢ni cestovatelé,
coz je skute¢né davnou historii.
Zemé nyni patii mezi nejbezpecnéj-
§i v Evropé a i riziko, Ze se ¢lovék
stane byt ,,jen“ obéti kapsarg, je tu
velmi nizké. To je spole¢né s prizni-
vymi politickymi podminkami, da-
novymi vyhodami a otevienosti
tamnich Grada také jeden z dalSich
dtivodi, proc je Gruzie v posled-
nich letech tak moc lakava pro za-
hrani¢ni investory.

Investi¢ni raj
V zebricku zemi podle snadnosti
podnikani, ktery sestavuje Svétova
banka, patfi Gruzii sedmé misto z
celkovych 190 hodnocenych ekono-
mik. Priliv zahrani¢nich penéz je v
Batumi, ale i v dalSich letoviscich
nedaleko adzarské metropole nej-
vic patrny pravé na rostouci infra-
struktufe a mnozstvi novych luxus-
nich budov. Svoji pobocku tu maji
Hilton, Radisson Blu i Marriott.
,Paradoxné tu nékteré Girady fun-
gujilépe neZ v Cechach, protoze na
vSe existuje jeden elektronicky sys-
tém a jedna budova, kde treba za-
psani do katastru trva pii dobré
konstelaci hvézd jen hodinu,“ rika
v rozhovoru s MF DNES ceska sta-
varka a interiérova designérka Da-
niela Zapletalova, kterou zemé bé-
hem dovolené pred ¢tyimi lety tak
uhranula, Ze se spole¢né s manze-
lem rozhodli zainvestovat do jedno-
ho z projektti. Letos v letovisku Ko-
buleti, asi 30 kilometrti od Batumi,
otevreli u more novy apartmanovy
komplex. Ten postavili od piky.
Priznava sice, Ze stavba byla i
pres vstiicnost Gradii naroc¢néjsi,
nez ¢ekala - at uz kviili covidu, ale i
kvtili nedostatku kvalifikované pra-
covni sily ¢i kvalitnich materialt -
investi¢né se to presto vyplatilo.
,Ceny nemovitosti jsou v Gruzii s
Ceskou republikou nesrovnatelné,
protoZe apartmany jsou tu za ceny
,chatky v lese‘. Jsou daleko levnéjsi
nez u nas,“ mini.

Lék z lysohlavek muze 1écit tézké deprese

LONDYN Lék obsahuijici slou¢eninu
z hub lysohlavek (na snimku) mtize
zlepsit priznaky tézké deprese az na
12 tydnd. Tableta s psychotropni lat-
kou psilocybin uvadi pacienty do sta-
vu podobného snéni, coz zvySuje
pravdépodobnost Gspéchu terapie.
Kratkodobé vedlejsi Gcinky vSak mo-
hou byt désivé a je tfeba mit vzdy po
ruce podporu, vyplyva ze studie, o
které napsala BBC.

Odhaduje se, Ze na celém svété
trpi priblizné 100 miliont lidi zavaz-
nou klinickou depresi, ktera nerea-

guje na zadnou dostupnou lécbu.
AZ 30 procent z nich se pokusi o se-
bevrazdu. Védci zkoumaji tcinky
psilocybinu na dusevni poruchy jiz
fadu let. Nedavné studie byly slib-
né, ale prili§ kratké na to, aby bylo
mozné posoudit trvalé Géinky.

V tomto nejnovéjsim vyzkumu
byly testovany davky jeden mili-
gram, deset miligrami a 25 miligra-
mu na celkem 233 osobach z deseti
zemi Evropy a Severni Ameriky.
Védci zaznamenali nejlepsi vysled-
ky u davky 25 miligramii.

Vétsina Gcastnikll studie trpéla
téZkou depresi déle neZ rok a byla
ve véku kolem 40 let, uvedli védci
mimo jiné z britské univerzity
King's College London.

Po jedné davce 25 miligramii psi-
locybinu spolu s psychoterapii je-
den ze tii pacientli prestal byt po
tfech tydnech diagnostikovan jako
depresivni. Vyrazné zlepseni po 12
tydnech zaznamenal jeden z péti
pacientti. Droga pravdépodobné
,»primo pusobi na mozek, uvadi ho

prilezitost pro terapii,“ uvedl psy-
chiatr James Rucker, ktery vyzkum
vedl. Pacienti, kteri leZeli na posteli
v klidné mistnosti, podle néj zaziva-
li takzvany psychedelicky ,,trip*“ -
ktery jeden z nich popsal jako ,,bdé-
Iy sen“ - po dobu 6 az 8 hodin.
,»Mtize to byt velmi pozitivni, ale
také negativni,“ uvedl Rucker. ,,Mo-
hou se napriklad objevit tézké vzpo-
minky z minulosti a zaroven pocit
opétovného spojeni se sebou sa-
mym a svymi pocity,“ dodal.
Nékteri pacienti ve vSech skupi-

nach pocitovali vedlejsi Gcinky,
jako jsou bolesti hlavy, nevolnost,
extrémni Ginava a také myslenky na
sebevrazdu. Podle vyzkumnik to
nebylo nic neobvyklého. Jini odbor-
nici vsak tvrdi, Ze by se mohlo jed-
nat o bezpecnostni riziko. Studie
poskytla ,zatim nejsilnéjsi dukaz,
ktery naznacuje, ze dalsi, vétsi a del-
§i studie psychedelik jsou opodstat-
néné“, uvedl Andrew McIntosh z
Edinburské univerzity. Psilocybin
podle néj muize byt potencialni alter-
nativou k antidepresiviim. (CTK)



